PLANES DE MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ENSENANZA.

PLANES DE CALIDAD DE ENSENANZA

El C.E.ILP. “CRISTO DEL RESCATE” de Escuzar, consciente de la gran diversidad de
elementos que configuran el desarrollo integral de la persona, establece los siguientes PLANES DE
CALIDAD a desarrollar a largo plazo y que forman parte de nuestro PROYECTO CURRICULAR
DE CENTRO:

1. Plan de las buenas practicas ecoldgicas “Las tres R”.
(Iniciado el curso 2.003 / 04)

2. Plan de lectura.
(Iniciado en el curso 2.005 / 06)

3. Plan de composicion para la mejora de la expresion escrita.
(Iniciado en el curso 2006 / 07)

4. Plan de organizacion del trabajo personal (agenda escolar).
(Iniciado en curso 2.005/ 06 )

5. Guia de Infantil.
(Iniciado en el curso 2006 / 07)

6. Plan de preparacion de material didactico para la ensefianza de las matematicas
y las ciencias.
(Iniciado en el curso 2006 / 07)

7. Plan de Calidad del cuaderno
(Iniciado en el curso 2004 / 05)

8. Proyecto Alimentacion saludable.
(Iniciado en el curso 07/08)



PLANES DE MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ENSENANZA.

1. PROGRAMA DE BUENAS PRACTICAS ECOLOGICAS

FUNDAMENTACION

Todos los habitantes de ésta, nuestra gran casa, el planeta Tierra, debemos hacer todo lo que esté
a nuestro alcance para conservarlo tal y como lo conocemos o mejorarlo, si es posible.

Es importante que seamos responsables en nuestras acciones y actividades cotidianas. Con
pequefios actos que vamos a convertir en habitos, contribuiremos a conservar y mejorar el medio
ambiente. Para ello la comunidad educativa de este centro, de forma intuitiva aprendera y pondra en
practica tres habitos basicos para reducir desechos, conservar los recursos naturales y disminuir
nuestro impacto en la Naturaleza: REDUCIR, REUTILIZAR Y RECICLAR.

Trabajaremos en la practica de las “TRES R” y el concepto de sostenibilidad ecoldgica, a lo
largo del curso.

OBJETIVOS

Tomar conciencia de la situacion ambiental del Centro.
Fomentar el habito de reducir.

Fomentar el habito de reutilizar

Fomentar el habito de reciclar.

e Responsabilizar en el respeto a ecosistemas del entorno.

ACTIVIDADES

e Nombrar una comisién ambiental para analizar y evaluar la situacion del Centro.

e Trabajar en el aula los conceptos: REUTILIZAR Y RECICLAR.

¢ Reducir la emision de gases de efecto invernadero: evitar aerosoles, utilizar transporte
publico, la bici...

e Reducir el consumo de energia a limites razonables: encargados en el aula de apagar luces (
recreo, al finalizar las clases).Aprovechar la luz natural. No dejar en stan-by (luz roja
apagada), los aparatos eléctricos.

e Reducir el consumo de agua: cerrar grifos

e Reducir degradacion del entorno :

-Respeto a plantas y animales del entorno.
-No dejar basura (bocadillos, envases...) en las salidas del
Centro, que se realicen a lo largo del curso.

e Reducir los residuos de papel, plastico, latas, materia organica, vidrio: reutilizar folios — dos
caras-, carton, bolsas de plastico para actividades ludicas y formativas.

e Lecturas complementarias:
PRIMARIA:
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-Consulta de la revista de Educacion Ambiental “AULA VERDE”
- Cuentos de la fauna amenazada
-“Laincreible historia del sefior AI”Ume-Inio, ligero y brillante”.
-“La basura cuenta su historia”.

INFANTIL:

- Libro de Cuentos:”EL ARBOL SABIO”.
Coleccion” El Arbol y el Nifio” Ed. Everest

e Realizacidon de manualidades utilizando objetos inservibles: tarros de cristal, rollo de papel
higiénico, envases ...

e Mural con los principios de la Carta Europea del Agua, en todas las aulas del Centro.

e Clasificar los residuos selectivamente en sus papeleras y contenedores.

e Elaboracion de jabon a partir de aceites usados — ejemplo de reciclado-.

e Visitaa un paraje natural: Central de Dilar. Actividad prevista para el dia 23 de junio de
2008. Participara todo el alumnado del centro, autorizado, junto al profesorado y madres
/padres que quieran.

Con ella pretendemos dar a conocer al alumnado del Centro, espacios naturales mas
interesantes de nuestra geografia, por medio de un itinerario con actividades y talleres de
Educacién ambiental e interpretacion de la Naturaleza.

Todas/os conoceremos in situ los valores naturales y aprenderemos a identificar el medio
como fruto de la evolucién y tomar conciencia de la necesidad de su conservacion.

MEDIDAS Y MATERIALES

-Nombrar comisién ambiental.

-Colocar tres papeleras en cada aula (verde, azul, amarillo), para clasificar residuos: organicos,
papel, plasticos y metales.

-Carteles indicadores del uso de cada contenedor.

-Encargados en el aula para gestionar la retirada de residuos, colaborando todos por turnos.
-Gestionar retirada de residuos por los servicios de limpieza del Centro 0 Ayuntamiento, a sus
correspondientes contenedores de la calle.

METODOLOGIA

Se requiere la participacion activa y comprometida de alumnado y profesorado para la puesta
en marcha y buenos resultados del programa.

Explicacion de esta iniciativa en las tutorias a madres y padres para pedir su colaboracion y
el fomento de esos habitos ecoldgicos fuera del colegio, en sus casas.

Practica diaria y fomento del uso de contenedores, depositando los residuos en su lugar
correspondiente — comida del recreo, restos de manualidades, folios usados..-

EVALUACION

e Auditoria ambiental , cada trimestre, para ver como va el programa.
e Testdelas “ 3R “.; Lo estas haciendo bien?
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e Grado de responsabilidad, cooperacién y conducta ambiental de todos los implicados en
las buenas précticas ecologicas.

2. PLAN DE LECTURA

JUSTIFICACION:

Las caracteristicas de Escuzar, una localidad pobre en zonas educativas y donde la mayor parte del

tiempo de ocio se dedica a ver TV, unido a la forma de expresion y pobreza de vocabulario comunes
a esta zona, obliga a desarrollar un Plan de Lectura que intente convencer al alumnado y a toda la
comunidad educativa de que una persona que no lee, crece con un vocabulario pobre, su tiempo no
tiene puntos de fuga hacia lo que fue o lo que puede ser, no conocerd mas que aquellos lugares
donde haya puesto los pies, sera, por falta de imaginacién, una persona incompleta.

Por esto, con este Plan pretendemos:

- Hacer consciente a la Comunidad Educativa de la importancia de la lectura

- Ofrecer una extraordinaria alternativa de ocio y placer para toda la vida

- Garantizar una mejor educacion con la habilidad y correcto uso de todo tipo de libros y
textos.

1.- OBJETIVOS:

1.1.- Desarrollar el placer por la lectura

1.2.- Desarrollar la capacidad de leer con la entonacidn, ritmo y expresividad diferentes tipos
de textos adecuados a su edad

1.3.- Desarrollar el habito de la lectura individual y silenciosa

1.4.- Desarrollar la capacidad de leer en publico

1.5.- Desarrollar la capacidad de escucha y comprension de textos orales diversos

1.6.- Desarrollar la capacidad lecto-escritora y la comprension de textos escritos

1.7.- Acercar los autores clasicos al alumnado

1.8.- Que los padres, lean a sus hijos pequefios, lean con sus hijos de mas edad y hagan leer a
sus hijos adolescentes

1.9.- Desarrollar la capacidad critica

1.10.- Ampliar y actualizar anualmente la biblioteca de aula

1.11.- Desarrollar el interés por escuchar y conocer cuentos o historias de la tradicion oral y
escrita (en Educacion Infantil)

2.- MATERIALES:

2.1.- Biblioteca de aula con libros de contenidos variados adaptados al nivel
2.2.- Catélogos de Editoriales con los libros de lecturas infantiles

2.3.- Un atril en cada aula

2.4.- Diccionarios

3.- ACTIVIDADES:
En el aula
Educacion Infantil
1.1.- Observacion y lectura de imagenes en laminas, carteles y cuentos ilustrados
1.2.- Explicacion publica e individual de cuentos a través de sus ilustraciones
1.3.- Iniciacion en el conocimiento de personajes literarios famosos a través de una breve
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Semblanza de sus aventuras

1.4.- Debate y posible modificacion o continuacion de historias conocidas para favorecer la
Creatividad y el pensamiento divergente

1.5.- Dibujo de historias literarias trabajadas en clase

1.6.- Lectura individual, colectiva y solemne de letras, silabas, palabras o frases

1.7.- Explicacion y comentario de un libro traido de casa, por parte de un alumno/a, de forma
semanal

1.8.- Recopilacién en un mural de todos los cuentos, personajes o historias que vamos
conociendo en el curso

1.9.- Trabajo en grupo-clase y en gran grupo

Educacion Primaria

3.1.- Lectura solemne diaria durante unos 10 minutos del libro seleccionado por el profesor/a

3.2.- Comentario de todo el grupo sobre lo leido (comprension, entonacién, expresion...)

3.3.- Lectura silenciosa de los textos que aparecen en todas las Areas.

3.4.- Lectura de sala de 10 a 15 minutos de lectura de un libro elegido por el alumnado en
silencio, para terminar la jornada de forma relajada y silenciosa.

3.5.- Libro de lectura, se hace una lectura en voz alta seguida por todos los alumnos para estar
atentos al texto y analizar su contenido, vocabulario...Se dedican unos 10 minutos a continuacion de
la lectura solemne. Cada curso tiene su libro de texto de lecturas variadas donde se tocan
practicamente todos los géneros literarios...

En casa
3.6.- Preparar con los padres la lectura solemne del dia siguiente
3.7.- Lectura de al menos un libro al mes cada alumno/a elegido de la biblioteca de aula y
Cumplimentar la ficha de lectura, dibujo, o resumen oral del mismo.
3.8.- Celebracion del Dia del Libro con las actividades programadas cada curso al efecto
3.9.- Gratificar la lectura con la entrega de un diploma a final de trimestre y un libro a final
de curso al mejor lector/a de cada nivel.

4.- METODOLOGIA:

4.1.- Informar a padres/madres, en la reunién de principio de curso, del Plan de Lectura del
Centro y solicitar su imprescindible colaboracion

4.2.- A principio de curso, el/la tutor/a elegira un libro de la biblioteca de aula, que entregara a
un/a alumno/a indicandole lo que leera al dia siguiente en voz alta, frente a la clase y
utilizando un atril. El/la alumno/a debera leerlo en casa varias veces a fin de dominar su
contenido y correcta entonacion. Tras la lectura en clase, habra un pequefio debate sobre
el contenido de la misma (lectura comprensiva) y la forma de exponerla el/la lector/a.
Al dia siguiente otro alumno/a continuara la lectura. Se actuara asi hasta final de curso.

4.3.- Cada alumno/a deberé leer en casa al menos un libro al mes seleccionado de la biblioteca
de aula. Al finalizar la lectura, hara una ficha que contenga: titulo del libro, autor, tema
(aventuras, cuento, historia, novela...), resumen y comentario personal.
En el 1° ciclo, hasta que el alumno/a domine le lecto-escritura, hara un resumen oral.

4.4.- El profesorado prestara una especial atencion a la expresion y comprension lectora.

4.5.- Se premiara con diploma (a final de trimestre) y con diploma y libro (a final de curso) al
mejor lector/a de cada nivel.

5.- EVALUACION:
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5.1.- Valorar la lectura de forma especifica dentro de la evaluacion de la Lengua Castellana,
mediante una ficha individual, que recoge los siguientes aspectos: entonacion, signos de puntuacion,
velocidad lectora, vocalizaciéon y volumen de la voz.

5.2.- Puntuar y corregir la ortografia, ortosintaxis y caligrafia en los resimenes

5.3.- Visualizar las puntuaciones en un panel (lectometros, graficos, piramides...) que registre
las lecturas de cada alumno/a.
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Lectometro del alumnado de 2°.



Sistema de control de libros leidos del alumnado de 3°y 4°,

Fichas de lectura, de libros ya leidos del alumnado de 3°y 4°.
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Fichas de lecturay poster de biblioteca de aula 5°y 6°.

Alumna de 5°y 6° durante la lectura solemne diaria.
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3. PLAN DE COMPOSICION ESCRITA

JUSTIFICACION:

Escuzar es una localidad pequefia donde las alternas de ocio educativo, son escasas, por no decir
nulas. Los nifios se dedican a ver la television y jugar en la calle. Por lo indicado anteriormente
pensamos en la conveniencia de desarrollar un plan de composicion escrita que complemente al plan
de lectura; que ya se viene desarrollando.

Creemos que es pieza fundamental de nuestro proyecto educativo el que el alumnado sepa
utilizar los recursos que el lenguaje escrito le proporciona.

Con ellos desarrollard y expresara su fantasiay su creatividad, comunicando sus
experiencias.

Observamos que, a veces, el trabajo escolar cotidiano puede producir una estereotipacion de
la expresion escrita y notamos dificultades en el alumnado para captar la atencion de los otros.
Dificultad para expresar sus contenidos mentales o0 para narrar sus experiencias.

Por todo ello, nos proponemos un plan gradual que pueda mejorar esas capacidades y
fomentar la aficién y practica de la composicién escrita.

1.- OBJETIVOS

1.1 Fomentar y desarrollar la creatividad, imaginacién, observacion y sensibilidad.

1.2 Organizar el pensamiento del alumnado tanto a nivel oral como escrito.

1.3 Conocer y utilizar los distintos géneros compositivos: descripcion, narracion, redaccion,
diélogo...

1.4 Practicar la comprension de los distintos tipos de textos.

1.5 Enriquecer y ampliar el vocabulario.

1.6 Ejercitar la ortografia y redaccion mediante la observacion y puesta en préactica.

1.7 Apreciar una nueva forma de expresion artistica: la composicion.

1.8 Desarrollar el placer por la escritura.

1.9 Desarrollar el interés por escribir y transmitir narraciones o historias de la tradicion
popular de su localidad.

1.10 Mejorar las relaciones paterno-filiares.

1.11 Mejorar las competencias linglisticas, para satisfaccion propiay de los demas.
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2.- MATERIALES

1.1 Diccionario enciclopédico.
1.2 Biblioteca de aula con libros variados adaptados a su nivel.
1.3 Cuaderno de composicion.

3.- ACTIVIDADES GENERALES

3.1 Descripciones de personas, animales, objetos, paisajes...

3.2 Relatos inspirados en lecturas de libros.

3.3 Narraciones de sucesos de la vida social, familiar o personal de los alumnos en forma
expositiva y dialogada.

3.4 Retomar informaciones sobre diversos temas.

3.5 Recoger noticias sobre acontecimientos de la vida diaria.

3.6 Realizacion de cartas.

3.7 Confeccidn de diélogos.

3.8 Lectura y realizacion de fabulas.

3.9 Entrevistas y encuestas a personas.

3.10 Preparacion de esquemas y resumenes sobre un texto.

3.11 Composicioén en casa durante el fin de semana.

3.12 Leer las composiciones escritas en casa.

PRIMER CICLO:

Se pueden proponer al alumno estructuras simples de frases que el nifio completara libremente.
Ejem. A mi me gusta mucho que.......

Yo he visto........
No tengo miedo de.......
Unavezfuia............ yalli..........
Completar historias sencillas.
Ejem. Unavezibayoporlacalley........................
Cada vez que veo un............ tengo ganas de ..........

Siyo fuera invisible...................
Asignar acciones a animales o personajes
Ejem. De noche las brujas..........
Los cerdos en el campo...............
Ellobo.........ccoeviiin,

* Cada tutor/a adaptara estas actividades al grupo y sus intereses en cada momento.
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SEGUNDO CICLO:

Ademas de las propuestas anteriores con progresiva dificultad, se comenzara mas sistematicamente
a realizar:
- Descripciones (de personas, de animales, de paisajes u objetos),
- Dialogos entre personajes al alcance de la mentalidad infantil (una madre y su hija, un
policia y un conductor,.....),
- Narraciones de “una cosa que me sucedié una vez” (cuando me perdi, cuando me cai de
la bici, cuando me castigaron,....)
- Redacciones sobre opiniones de temas de su interés (qué me gusta de la tele y por qué,
¢alguna vez se puede mentir?)

* Cada tutor/a adaptaré estas actividades al grupo y sus intereses en cada momento.

TERCER CICLO:

Ademas de las propuestas anteriores con progresiva dificultad, se comenzard a copiar la estructura
de textos dados al alumno de:
- Narraciones, como escribir cartas segun unas condiciones dadas (a tu padre, a tu primo, a tu
abuela, a tu héroe, a alguien desconocido), explicar recetas de cocina, procedimiento para cambiar
una rueda a una bici, explicar algo que el alumno sepa hacer especialmente, una tradicion de su
familia, etc, etc.

- Descripciones, de animales y personajes fantasticos, reales , lugares, personas...

- Dialogos literarios..

- Demandar del nifio que escriba textos con un fin preciso: un relato para causar miedo, un
chiste, un misterio, contar algo que es mentira, defenderse de una acusacion,............

* Cada tutor/a adaptara estas actividades al grupo y sus intereses en cada momento.

4.- METODOLOGIA

4.1 Informar a los padres/madres en la reunion de principio de curso del programa de
composicion escrita.

4.2 Explicar los distintos modelos de composicién que se van a trabajar en cada Ciclo

4.3 Lectura en clase de algunas de las composiciones mas significativas para motivarlos
a gque se esmeren en sus creaciones.
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4.4 Solicitar la ayuda y el compromiso por parte de los padres para que los nifios cada fin
de semana realicen una composicion , con su colaboracion

4.5 La escritura de los trabajos puede hacerse en el cuaderno de lenguaje o en otro
cuaderno o carpeta destinado al fin.

4.6 Deben encomendarse como “ deberes “ en un dia fijo y leerse todos en clase después de
su correccion. Por ejemplo cada viernes para cada lunes. O como el tutor/a prefiera.

4.7 Se comentara colectivamente el esfuerzo y el valor del trabajo hecho.

4.8 Se puede copiar a limpio el trabajo una vez realizado y corregido y editar
mensualmente los mejores de cada ciclo o clase , con los que se puede hacer un libro de
composiciones a finales del curso.

Este proyecto estara intimamente coordinado con el proyecto de lectura diaria solemne, con
el uso de las bibliotecas de clase y con las celebraciones que puedan llegar a lo largo del curso.

5.- EVALUACION

5.1 La evaluacion de las composiciones, sera un apartado mas del area de Lengua.

5.2 Se corregira con cada alumno la ortografia, sintaxis y caligrafia.

5.3 Se reflejaran las puntuaciones de cada alumno.

5.4 Se otorgaran premios a final de trimestre y curso a las mejores composiciones.

5.5 Se valorara especialmente el esfuerzo, el interés y la originalidad de las composiciones.
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4. PLAN DE ORGANIZACION DEL TRABAJO PERSONAL
AGENDA ESCOLAR

Tras dos afios de pruebas usando una simple libreta o un diario del alumno, para que
aprendan a organizar su trabajo y las familias tengan un mayor control sobre el mismo etc, en este
curso escolar hemos confeccionado una AGENDA personalizada para el alumnado de nuestro
centro que tiene varias funciones importantes, para el buen funcionamiento de la actividad docente y
el buen entendimiento entre los diferentes sectores de la comunidad educativa.

USO DE LA AGENDA ESCOLAR
» ALUMNADO:

Llevar a diario su Agenda al Colegio, cuidarla y mantenerla limpia.

Anotar en ella los deberes, fechas de pruebas...para que organicen su tiempo de trabajo
en casa.

Ensefiar la Agenda a los padres todos los dias o al menos el fin de semana y sobretodo
cuando algun docente haya escrito una nota en la misma.

Ensefiar la agenda a los tutores/as, cuando las familias hayan escrito algo...

» PADRES:

Revisar la Agenda a diario o semanalmente, firmando en el lugar destinado a ello.
Utilizarla para las comunicaciones con el Centro, justificacion de faltas, retrasos,
solicitud de entrevistas...

Firmar el enterado o conformidad de las notas que reciban por parte del Centro.

» PROFESORADO:

Velar por el buen uso de la Agenda del alumnado.

Utilizarla para las comunicaciones con las familias.

Firmar el enterado o conformidad de los comunicados que se reciban por parte de las
familias.

Nuestra Agenda lleva incluidas paginas de peticion de citas tutor-familias, familias-
tutor. Incluye también algunas para justificar faltas de asistencia y retrasos, observaciones
diarias, seguimiento de las calificaciones, lista de libros leidos por el alumno, horario de
clases... y otras informaciones interesantes para toda la comunidad educativa.
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5. GUIA DE INFANTIL
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6. PLAN DE CALIDAD PARA LA MEJORA DE LAS MATEMATICAS

Justificacion:

La mayoria de las propuestas ya se habian puesto en marcha el curso anterior después de las
pruebas de diagnostico, e incluso en cursos anteriores y creemos que los avances en esta asignatura
son lentos y los logros se aprecian muy a largo plazo, por lo cual tenemos que disefiar unas
estrategias que consigan despertar en el alumnado un interés especial por las actividades

matematicas y una revalorizacion de los logros alcanzados.

OBJETIVOS Y ACTIVIDADES:

1. Utilizar material didactico de apoyo al aprendizaje (iniciado 05-06):

- Manejar, cuando sea posible, el poco material industrial con el que contamos.

- Recopilar en cada Aula materiales aportados por las familias y profesores que
puedan servir para hacer las Matematicas mas manipulables. Reuniéndolo todo en
una CAJA MATEMATICA (botellas, recipientes, objetos de formas diferentes,
cuerdas, metros termometros, balanzas, reglas...).

- Fabricar algunos objetos, cuerpos, herramientas de medida..., por el alumnado.
Para luego ser sumados a la CAJA.

Este curso hemos ampliado y recopilado mas material , incorporando el nuevo material didéctico
de nuestro Proyecto Trampolin. Nos proponemos elaborar algin material mas ,como por ejemplo:

una balanza.

2. Abordar la resolucion de problemas siguiendo una estrategia comun:

- 1° Dibujar la situacién, para que mediante el lenguaje gréafico, el alumnado pueda
entender mejor el planteamiento del problema.
- 2° Tomar los datos necesarios del enunciado y anotarlos nuevamente.

- 3% Realizar las operaciones oportunas para la resolucion del problema.
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- 4° Redactar la solucion del problema, para que el propio alumno

compruebe que es ldgica y posible.

Esta medida se nos ha presentado como muy Util y pretendemos seguir en la misma linea.

3. Comprometer a las familias directamente en el aprendizaje de las Matematicas de

sus hijos a traves de:

- Mantener la continua supervision del trabajo de sus hijos, tanto del colegio como de
casa, mediante la revision de los cuadernos, donde figuran las correcciones de los
maestros.

- Revisar diariamente la Agenda de sus hijos, en la que deben estar anotados todos los
trabajos para realizar en casa.

- Colaborar en la elaboracion de una LISTA de problemas sobre la vida cotidiana,
ayudando a sus hijos en la invencion de problemas o participando directamente con
sus propias aportaciones a la LISTA .

En las reuniones que los distintos niveles y ciclos hemos realizado con las familias a principio
de curso les hemos ido informando de nuestros objetivos con los problemas matematicos que ellos
nos aporten:

Seleccionarlos, adecuarlos a los distintos niveles, recopilarlos y formar nuestro LIBRO DE
PROBLEMAS MATEMATICOS.

4. La “Tienda en Clase”, este programa se va a iniciar en el 07-08, solo en el 2° Ciclo de

Primaria, de la siguiente forma:

1° Los alumnos buscaran y anotaran los precios reales de los distintos articulos que

luego se venderan en las tiendas.

2° Una vez recopilados los precios, se elaboraran los listados de articulos en carteles

para que los compradores puedan seleccionarlos.

3° También se confeccionaran:
- Rotulos de las tiendas.
- ldentificaciones para los participantes, vendedores, compradores y banco...

- Cuadernos de compras y ventas.
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- Hojas de la memoria del Dia de Tiendas.

4° Dos viernes al mes se realizara esta actividad que tendra una duracion de 1hy

30min.

5° Los alumnos iran rotando en los diferentes puestos del juego para que tengan que
realizar todo tipo de actividades.

6° Desde mediados del Segundo Trimestre, se han trabajado en clase los contenidos
gue se necesitaban para comenzar con esta actividad en el Tercero (operaciones con decimales, con
€y cent...). Los siguientes conceptos se iran introduciendo a demanda del juego, sin dejar los

objetivos del Ciclo.

EVALUACION:

Se valoraran no solo los logros conseguidos por el alumnado en las distintas evaluaciones,
sino que también se hara especial hincapié en el esfuerzo individual, la participacion en las
actividades propuestas y la colaboracion individual y familiar en el proyecto anteriormente
expuesto.

Como incentivo se realizaran en todas las clases unos graficos donde se veran expuestos los
avances que el alumnado va consiguiendo alo largo del curso, independientemente de la nota o
calificacion que se obtenga en cada evaluacion (la piramide de las Matematicas, la carrera de la
Multiplicacién, sube la escalera matematica...). Al final de curso se premiaran los alumnos que

hayan conseguido mejor posicion en dichos gréficos, con un diploma...
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—1

La escalera matematica de 2°.

La carrera de las tablas de multiplicar de 5° y 6°.
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Trabajo de 3°y 4°.
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/. PLAN DE CALIDAD DEL CUADERNO

A lo largo de este curso escolar vamos a desarrollar este Plan, redactando un documento que
recoja lo que en realidad venimos trabajando desde hace mucho tiempo en este Centro, dando
prioridad al uso del cuaderno, su limpieza, organizacion y funcionamiento en clase y en casa...

OBJETIVOS:

>
>
>
>

Organizar a nivel de Centro el uso del cuaderno, desde Infantil hasta 6° de primaria.
Acordar tipo de cuaderno para cada nivel y la transicion de un tipo a otro.

Facilitar el aprendizaje del alumnado, teniendo todo el profesorado las mismas
directrices sobre el uso del cuaderno.

Facilitar el trabajo del profesorado que se incorpora cada curso de forma definitiva o
provisional al Centro, para que siga dentro del marco de la libertad de ensefianza, las
pautas comunes a todo el Equipo Docente que interviene con el mismo alumnado.
Realizar por parte del profesorado una correccion motivadora y positiva del trabajo
realizado en los cuadernos, con anotaciones de animo, puntuaciones..., teniendo en
cuenta este trabajo a la hora de calificar las diferentes asignaturas.

Implicar a las familias en la labor realizada para que comprueben, al menos
semanalmente, el trabajo realizado por sus hijos/as en los cuadernos y valoren el
esfuerzo realizado y lean las anotaciones que sus profesores/as han escrito en los
mismos.
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8. PROYECTO ALIMENTACION SALUDABLE

PROYECTO DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION SALUDABLE EN LA
ESCUELA.

La alimentacién constituye una de las directrices de la ensefianza primara, por lo que su

tratamiento se presenta en el aula de manera integrada en nuestras programaciones didacticas.

Esta integrada por dos ejes fundamentales: la adquisicion y habitos saludables y el cuidado
del cuerpo. Ambos se articulan en dos ejes, la practica de ejercicio fisico y la prevencién. El primero
incluye todo aquellos aspectos relacionados con el conocimiento de las diversas précticas
deportivas, sus beneficios y cambios en el organismo. El segundo se refiere a la forma mas correcta
de realizar cualquier actividad con el objetivo de prevenir cualquier lesion ademas de la
alimentacion que, serd otro objeto de ensefianza mediante el conocimiento de los componentes de

los alimentos, sus efectos y elaboracion de dietas equilibras.

Asi, la necesidad de intervenir se justificas desde el planteamiento de una serie de elementos

basicos como son los objetivos, contenidos, competencias, metodologia y evaluacion.

Toda area curricular estd compuesta por una serie de elementos curriculares que la dan

cuerpo y a través de los cuales permite desarrollar en el alumnado distintas y complejas capacidades.

Los objetivos constituye un referentes en cuanto a las aptitudes que queramos gque nuestros
alumnos adquieran al finalizar el proceso de ensefianza — aprendizaje. Todos ellos deben responder a
un proceso de adaptacion y secuenciacion de los objetivos establecidos tanto por el margo

normativo vigente como los elaborados a nivel de centro atendiendo a su contexto escolar.

v" Conocer tareas relacionadas con las necesidades basicas de alimentacion, su puesta en
practica y valoracion de sus efectos sobre la salud y cuidado corporal.

v~ Conocer los sistemas de alimentacion y nutricién, en su relacion con la actividad diaria.

v" Descubrir en qué consiste una dieta equilibrada y comparar que no hay una dieta ideal para
todas las personas.

v" Adquirir actitudes y habitos tendentes a esta dieta equilibrada.
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Los contenidos sera el objeto de ensefianza por parte del maestro/a y de aprendizaje por parte

del grupo. Son organizados en bloques para poder ser identificados los principales motivos de

ensefiaza como son: el conocimiento corporal, cuidado corporal y habitos de vida sanos.

Todo ellos deben ser adaptados a la realidad social y cultural atendiendo a sus necesidades.

Asi el anélisis del entono se presenta cuanto menos necesario.

La metodologia es el apartado mas cambiante puesto que depende del objeto de ensefianza,

caracteristicas del alumnado, recursos disponibles y objetivos marcados.

El enfoque metodoldgico marca la ensefianza y, por supuesto, el aprendizaje del grupo de
alumnos. Ademas del aprendizaje significativo y globalizado, a modo de indicadores, las
directrices que en grandes lineas se tienen en cuenta para la actuaciéon en segundo vy tercer ciclo
son:

- Transferencia entre lo aprendido y el entorno préximo.
- Como lugar idéneo para la educacion en valores.

- Un espacio acorde con sus posibilidades.

Por ltimo, la evaluacion tiene un caracter continuo y formativo tal y como nos sefiala el
marco normativo. Ademas se debe responder a los tres grandes objetos: maestro, proceso y alumno.
Se adjuntan algunas imagenes donde ya se muestra el trabajo que se esta realizando.

La piramide de los alimentos.
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Aqui esta nuestro desayuno para todas las semanas, ah y hacemos competiciones con él.
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